Nackamodellen (for ledare, spelare och foéraldrar)
Nackahjarta Gladje Gemenskap & Respekt

Nacka IBK ska vara en foérening som ar ledande i innebandyutvecklingen. Foreningens lag ska
vara fokuserade pa utveckling och utbildning, dar stort fokus bor ligga pa att spela riktigt bra
innebandy.

Lagen ska byggas pa gladje och det ska genomsyra den sportsliga verksamheten, resultat ska
vara sekundart.

Nackamodellen skall féljas av alla som atar sig uppdrag eller ett medlemskap i foreningen
och den skall implementeras till alla foreningens spelare och ledare. Pa sa satt kan vi
tillsammans skapa energi och respekt for sporten.

For ledare

Som ledare i Nacka Wallenstam IBK tar du socialt ansvar - Vi skapar trygghet och gor vara
hallar till en plats dar alla vill vara. Alla ledare jobbar aktivt for att skapa sa god stamning
som mojligt i féreningen och vi visar att vi har roligt och brinner for det vi gor.

e Visa och sprid gladje

e Var 6ppen mot andra ledare och spelare, skapa klubbkénsla

e Var vdalkomnande mot nya spelare och foraldrar

e Vara forebild om hur vi uppfér och beter oss i foreningen
Som ledare i Nacka IBK tar du sportsligt ansvar - Vi utvecklar spelande spelare. Teknik och
spelgldadje ska genomsyra hela verksamheten oavsett farg och niva. Langsiktig utveckling, vi
bygger inte var verksamhet kring resultat utan vi jobbar med fokus pa prestation och
process.

e Vibygger langsiktigt

e Vaga utbilda och utveckla

e Visa pa gott omddme i baset

e Viskapar alltid god och hérlig stamning kring vara matcher
Det &r obligatoriskt for samtliga ledare att lamna in utdrag fran belastningsregistret. Detta
ska goras nar du ar ny som ledare och sedan vartannat ar. Detta lamnas in till kansliet.

For spelare

Som spelare i Nacka Wallenstam IBK har du ratt att kanna dig trygg, valkommen, omtyckt
och kdnna att du kan vara dig sjalv. Du har ett ansvar att f6lja de riktlinjer som ingar i var
forening. Som spelare férvantas du att alltid vara en god representant fér foreningen och
alltid gor ditt basta for att din och dina kamraters utveckling och vdlmaende.

e Arengodkamrat.
e Odmijuk attityd mot alla féreningens medlemmar.
e Visar hdansyn och respekt till ledare, lagkamrater och foraldrar.



e Vilyssnar pa vara tranare och lagkamrater.

e Vistottar varandrai alla lagen och staller upp for varandra.

e Vigor alltid vart basta.

e Virespekterar vara gemensamma ytor och ser till att hdlla ordning och reda pa
material.

e Virespekterar motstandare, domaren och domslut.

e Vitackar alltid domare, motstandare och publik efter match.

e Vitillampar alltid fair play regeln och spelat sjysst.

e Vivisar gladje, har roligt tillsammans och visar Nackahjarta!

For foralder

Som foralder i Nacka IBK behover du visa stod till ditt barn. Tillsammans med er fordldrar kan
foreningen skapa meningsfull, utvecklande och trygg fritid for era barn.

e Uppmuntra och stotta ditt barn vid medgang och motgang.

e Hjalpa ditt barn att halla tider och ha ordning pa material.

e Delta aktivt vid aktiviteter som beror laget, tex foraldramote, transport till matcher,
cafeteriavecka mm.

e Vara forebild och visa positiv installning till trdnare, traning och match.

e Lataledare ta hand och coacha laget och vid traning och match.



